GIÁO ÁN DỰ THI

KHÁM PHÁ KHOA HỌC

ĐỀ TÀI: Trò chuyện về ngày tết nguyên đán
Chủ đề:      Tết- mùa xuân
Giáo viên:  Nguyễn Thị Hồng Liên
Độ tuổi:     5- 6 tuổi

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
1.  Kiến thức:
- Trẻ biết các hoạt động, phong tục diễn ra trong ngày tết
- Trẻ biết một số loại hoa quả, thức ăn, không khí ngày tết

- Trẻ hiểu ‎ý nghĩa ngày tết Nguyên đán
2. Kỹ năng: 

       - Rèn kỹ năng quan sát chú ý, ghi nhớ có chủ định 

       - Phát triển tư duy, ngôn ngữ cho trẻ.

3. Giáo dục:
- Dạy trẻ biết yêu qu‎ý, quan tâm, chúc tết ông bà, bố mẹ...
- Giáo dục trẻ biết yêu qu‎ý giữ gìn ngày tết cổ truyền của dân tộc.
- Giáo dục trẻ không ăn nhiều đồ ngọt sẽ bị sâu răng
II. CHUẨN BỊ:  

- Một số sile hình ảnh về ngày tết, chợ hoa, bánh chưng, bánh tét...
- Video gói bánh chưng, bắn pháo hoa...

- Các bài hát: Tết đến rồi, mùa xuân ơi ...
- Cây đào, cây mai, họp quà , bì lì xì...
III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:
1.Hoạt động mở đầu:

        Cho trẻ chơi tự do trên nền nhạc “ Xúc xắc xúc xẻ”
        Cô đi vào và nói: Các con ơi sắp đến tết rồi cô và các con cùng ca hát đón chào ngày tết đi nào( cô và trẻ múa hát bài “ Tết đến rồi”)
         Chúng mình vừa hát bài hát gì vậy các con?

         Các con có thích tết không?

        Ai cũng thích tết vậy hôm nay cô cháu ta cùng tìm hiểu về ngày tết Nguyên Đán nhé!

2. Hoạt động trọng tâm:

        Để tìm hiểu về ngày tết Nguyên Đán cô sẽ cho các con xem một đoạn phim, các con hãy hướng mắt về màn hình xem nào( cho trẻ xem đoạn phim cảnh chợ tết, biểu tượng con dê năm 2015, bánh chưng, bánh tét, trang trí nhà cửa, bắn pháo hoa đón giao thừa...)
        Các con vừa xem đoạn phim gì?

        Đó là những hình ảnh nói về ngày tết đấy các con.

        Các con ơi, hằng năm cứ đến cuối tháng 12 là những ngày chuẩn bị đón tết, lúc nãy con thấy hình ảnh con dê đúng không? Con dê là biểu tượng cho năm Ất Mùi và cũng là biểu tượng cho năm mới 2015 đấy các con.
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       Sắp đến tết rồi các con cảm thấy như thế nào?

       Vậy trước ngày tết nhà các con đã chuẩn bị những gì để đón tết hãy kể cho cô và các bạn cùng nghe nào( trẻ kể)

        Để chuẩn bị đón tết nhà nào cũng dọn dẹp sạch sẽ, gọn gàng, mua sắm các đồ dùng cần thiết, còn các con thì được mặc quần áo đẹp nữa đấy.
( cho trẻ xem hình ảnh chuẩn bị đón tết)

         Khi đi chợ tết mọi người thường mua nhiều bánh kẹo, mua quà chúc tết và còn đi chợ hoa nữa đấy các con, bây giờ cô sẽ cùng các con đi tham quan chợ tết nào.
        Bạn nào kể cho lớp mình nghe vào ngày tết mọi người thường trang trí hoa gì nào?( cho trẻ xem hình ảnh hoa đào, hoa mai...)

        Đúng rồi hoa đào, hoa mai tượng trưng cho mùa xuân đấy các con.

        Các con biết không mỗi khi xuân về tết đến, ở miền Nam có hoa mai nở rộ, miền bắc có hoa đào đặc trưng cho ngày tết đấy.
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[image: image3]
Trong ngày tết ngoài trang trí hoa ra bố mẹ còn trang trí gì trên bàn thờ tổ tiên nữa nào?( mâm ngũ quả)

        Đúng rồi đấy các con, trong ngày tết thường bày mâm ngủ quả để thờ cúng tổ tiên, vậy trong mâm ngũ quả có những loại quả nào?
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        Ngoài ra trong ngày tết cón có loại bánh gì nữa nào?( bánh chưng, bánh tét...)
         Vậy bánh chưng có dạng hình gì? Được làm từ những nguyên liệu nào?

        Các con đã ăn bánh chưng bao giờ chưa?

        Phía trong bánh có gì?( cho trẻ xem đoạn phim gói bánh chưng)

        Bánh chưng là một loại bánh không thể thiếu trong ngày tết của người Việt Nam, bánh được gói bằng lá dong, lá chuối, bên trong có gạo nếp, thịt lợn và đậu xanh, ngoài ra còn có bánh tét và nhiều món ăn ngon trong ngày tết nữa.
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        Các con ơi hằng năm buổi tối cuối cùng của năm được gọi là đêm gì nào?

( giao thừa)

        Đêm giao thừa là mốc thời gian báo hết năm cũ và bắt đầu một năm mới đấy các con. Vậy trong đêm giao thừa có hoạt động gì nổi bật? Bây giờ cô cháu ta cùng đón giao thừa nào.( Cho trẻ xem đoạn phim bắn pháo hoa ) 
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        Sau đêm giao thừa là ngày mồng một tháng một âm lịch, cũng là ngày tết Nguyên Đán hằng năm đấy các con

Trong ngày tết mọi người thường làm gì nào?( đi chơi, đi chúc tết...), và khi gặp mọi người các con sẽ chúc gì?

         Khi đi chơi tết các con được nhận lì xì phải không nào? Khi nhận được lì xì các con phải biết cảm ơn và nhận bằng hai tay, khi ăn bánh kẹo các con ăn vừa phải không nên ăn nhiều sẽ bị sâu răng và bị đau bụng nữa đấy, các con nhớ chưa nào?

        Thế trong ngày tết còn có những hoạt động và trò chơi gì nữa nào?( quay số, lô tô, ném vòng cổ chai, bài chòi...)
         Các con biết không, trong những ngày tết của dân tộc còn có nhiều lễ hội khác nữa, các con hãy cùng cô xem các lễ hội này nhé( cho trẻ xem hình ảnh về các lễ hội)

        Vừa rồi cô cháu ta cùng trò chuyện về tết Nguyên Đán của dân tộc, bạn nào nhắc lại cho cô biết xuân năm nay gọi là xuân gì nào? 

         Để đón xuân, chúc mừng năm mới lớp mình cùng trang trí thật đẹp cho mùa xuân mới đi nào.
         + Trò chơi: Bé vui đón tết
         Chia trẻ thành nhiều nhóm chơi:

         Nhóm 1: Trang trí hoa mai, hoa đào
         Nhóm 2: Gói quà 

         Nhóm 3: Bày mâm ngũ quả

         Nhóm 4: Làm thiệp chúc tết

*Kết thúc: Bây giờ cô cháu mình cùng hát múa chào ngày tết đến và cùng kính chúc các cô năm mới vui vẻ và hạnh phúc.
      Trẻ hát đi ra ngoài 

         Các bé giỏi quá, chúng ta đang bước vào một mùa xuân tươi đẹp và ấm áp. Mùa xuân đã đến rồi, cô mùa xuân cùng các bé cùng ca hát đón chào mùa xuân đi nào.(Hát bài cùng múa hát mừng xuân)

        - Mùa xuân có ngày gì vui nhất, đặc biệt nhất mà tất cả mọi người đều háo hức mong chờ, tất cả mọi người đều được nghỉ học, nghỉ làm để sum họp cùng gia đình? ( ngày tết)

        - Các con có thích tết không? Ai biết gì về tết kể cho lớp mình cùng nghe nào?
        - Các con ai cũng thích tết, vậy hôm nay chúng mình cùng tìm hiểu kỹ hơn về ngày tết Nguyên Đán nhé!
2. Hoạt động trọng tâm:
a. Trò chuyện về ngày tết Nguyên Đán
Các bé ơi, cô mùa xuân rất thích ngày tết vì ngày tết mang lại cho ta cảm giác vui tươi, náo nhiệt. Vậy các bé có nhận xét gì về quang cảnh ngày tết? (thời tiết, cây cối, đường phố đông vui, nhiều hoa, nhiều người đi lại…) 

- Gần đến tết, mọi người, mọi nhà thường chuẩn bị làm những gì để đón tết?

- Trong dịp tết vừa rồi, các con đã giúp bố mẹ làm những gì để đón tết ? 

+ Bạn nào được đi chợ sắm tết? 

+ Con đi chợ với ai, con nhìn thấy chợ tết bán nhiều loại hàng gì nhất?

+ Nhà con đã mua những gì?

+ Ai có nhận xét gì về màu sắc các loại hàng con nhìn thấy? màu gì nhiều nhất, đặc trưng nhất cho ngày tết?
- Ngày tết có những loại bánh kẹo gì? (Bánh chưng, bánh tét, các loại kẹo)

- Ngày tết có rất nhiều loại thức ăn, vì vậy để đảm bảo vệ sinh và không bị đau bụng các con không ăn quá nhiều thức ăn, bánh kẹo.
 Để chuẩn bị đón tết thì nhà nào cũng dọn dẹp nhà cửa sạch sẽ, gọn gàng, trang trí đẹp và mua sắm đầy đủ các đồ dùng sinh hoạt trong nhà và sắm quần áo mới cho các con.

- Loại bánh gì mà mọi nhà thường hay gói trong ngày tết? 
+ Tết vừa rồi nhà con có gói bánh chưng không? 
+ Ai biêt để gói được bánh chưng thì cần chuẩn bị những gì?  Các con có giúp bố mẹ gói bánh chưng không ? Con giúp bố mẹ làm gì?

- Trong những ngày tết mọi nhà thường trang trí bằng những loại hoa gì ? ( cho trẻ xem slide: Hoa đào, hoa mai)

+ Hoa mai thường có ở  miền nào ? Còn miền Bắc mình thường có hoa gì?

+ Nhà con tết vừa rồi trang trí hoa gì? Ai là người trang trí?
Mỗi khi xuân về tết đến thì miền nam hoa mai nở rộ, còn miền Bắc thì có hoa đào đặc trưng cho ngày tết. Ngoài ra còn một số loài hoa khác: cây quất, hoa cúc, hồng, vạn thọ...Các con có biết bài thơ nói về hoa đào không? ( Đọc bài thơ cây đào)

- Có những loại hoa quả, bánh mứt gì đặc trưng cho ngày tết ? 
+ Ở nhà con ai là người bày mâm ngũ quả? 
+ Mâm quả nhà con gồm có những loại quả gì ? (Cho trẻ xem slide: mâm ngủ quả).
- Ngày tết thường có những phong tục gì?

+ Bạn nào biết mọi người thường cúng ông bà tổ tiên vào lúc nào, gọi là gì ? 
+ Trong mâm cơm ngày tết ở nhà mẹ và bà nấu những món ăn gì? Con thích ăn những món nào nhất?
+ Vào đêm giao thừa thường có hoạt động gì nổi bật? (Xem video bắn pháo hoa)
-  Sau đêm giao thừa, những ngày tết tiếp theo các con được đi những đâu? Có bạn nào được về quê ăn tết với ông bà không?

- Khi đến thăm hỏi nhau ngày tết mọi người thường chúc nhau điều gì? 

- Con chúc tết ông bà, bố mẹ như thế nào? (Cho một vài cháu lên chúc tết trên nền nhạc bài: Bé chúc tết).

-  Ngày tết nguyên đán là ngày tết cổ truyền của dân  tộc Việt Nam ta, mọi người vui vẻ đón tết, mong năm mới sẽ có nhiều điều mới tốt lành đến với mình. Bánh chưng xanh là loại bánh truyền thống không thể thiếu trong ngày tết cổ truyền của dân tộc Việt Nam ngoài ra còn một sô món ăn khác có ‎ý nghĩa với phong tục tập quán cuả người Việt 
b. Trò chơi

* Trò chơi : Cắm hoa ngày tết 

- Cách chơi: Cô cho trẻ thành 3 nhóm thi cắm hoa trang trí ngày tết, nhóm nào cắm đẹp và nhanh nhất sẽ dành chiến thắng

* Trò chơi: biểu diễn văn nghệ mừng xuân 

- Hát: Tết đến rồi, Mùa xuân ơi...
* Trò chơi: Trang trí ngày tết
Cô chia lớp thành 4 nhóm chơi:

Nhóm 1: cắm hoa

Nhóm 2: Trang trí thiệp chúc tết

Nhóm 3: bày mâm ngủ quả
Nhóm 4: gói bánh chưng

* Trò chơi: Ô số bí ẩn

Cô có các ô số, các con chia thành 2 đội kích vào ô số, phía sau mỗi ô số là những câu đó thú vị , các bé hãy trổ tài thông minh cùng đoán xem câu đố nói về điều gì nhé!

Cây gì lá nhỏ

Qủa nó xinh xinh

Vàng tươi trĩu cành

Bày trong ngày tết

 Lá dong xanh đặt dưới

 Nếp hoa vàng trãi ra

Cho đỗ rồi cho thịt

Lạc mềm buộc chéo hoa

Hoa đào ngoài bắc 

Hoa gì trong nam

Cánh nhỏ màu vàng

Cùng vui đón tết

Hoa gì nho nhỏ 

Cánh màu hồng tươi

Hễ thấy hoa cười

Đúng là tết đến

Qủa gì hạt đỏ

Lay láy hạt đen

Bé nếm thử xem

Ngọt ơi là ngọt

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Trò chuyện chủ đề
- Cô và trẻ chơi trò chơi “Bốn mùa”. Cô gọi tên các mùa trẻ nói và làm động tác thể hiện thời tiết các mùa
+ Mùa đông - lạnh lẽo

+ Mùa hè - nóng bức

+ Mùa thu - Lá rụng

+ Mùa xuân- ấm áp quá

- Mùa xuân đã đến rồi, chúng mình cùng hát ca đón chào mùa xuân (Hát bài cùng múa hát mừng xuân)
- Mùa xuân có ngày gì vui nhất, đặc biệt nhất mà tất cả mọi người đều háo hức mong chờ, tất cả mọi người đều được nghỉ học, nghỉ làm để sum họp cùng gia đình? 

- Các con có thích tết không? Ai biết gì về tết?
- Các con ai cũng thích tết, vậy hôm nay chúng mình cùng tìm hiểu kỹ hơn về ngày tết Nguyên Đán nhé

2. Nội dung
a. Trò chuyện về ngày tết Nguyên Đán
- Chúng mình vừa chơi trò chơi về các mùa, vậy một năm có mấy mùa? Bao nhiêu tháng ?
- Tết Nguyên Đán năm trước gọi là tết Tân Mão năm 2012, vậy tết nay gọi là tết gì ? (Cho trẻ xem slide: Tết Qu‎‎ý Tỵ)
- Các con vừa trải qua những ngày nghỉ tết rồi, các con hãy nói lại cảm nhận của các con về ngày tết ( cô gọi một số trẻ trả lời)
+ Không khí trong những ngày tết như thế nào? Có vui vẻ, náo nhiệt không? 
+ Con có nhận xét gì về quang cảnh ngày tết? (thời tiết, cây cối, đường phố đông vui, nhiều hoa, nhiều người đi lại…) ( Cho trẻ xem slide: Chợ tết) 
- Gần đến ngày tết cổ truyền của dân tộc, mọi người, mọi nhà thường chuẩn bị làm những gì để đón tết ?( Gọi 3-4 trẻ)
- Trong dịp tết vừa rồi, các con đã giúp bố mẹ làm những gì để đón tết ? ( Gọi 3-4 trẻ)
+ Bạn nào được đi chợ sắm tết? 

+ Con đi chợ với ai, con nhìn thấy chợ tết bán nhiều loại hàng gì nhất?

+ Nhà con đã mua những gì?

+ Ai có nhận xét gì về màu sắc các loại hàng con nhìn thấy? màu gì nhiều nhất, đặc trưng nhất cho ngày tết?
 Để chuẩn bị đón tết thì nhà nào cũng dọn dẹp nhà cửa sạch sẽ, gọn gàng, trang trí đẹp và mua sắm đầy đủ các đồ dùng sinh hoạt trong nhà và sắm quần áo mới cho các con.
- Loại bánh gì mà mọi nhà thường hay gói trong ngày tết? (Cho trẻ xem slide: gói bánh chưng)

+ Tết vừa rồi nhà con có gói bánh chưng không? 
+ Ai biêt để gói được bánh chưng thì cần chuẩn bị những nguyên vật liệu gì?
+ Các con có giúp bố mẹ gói bánh chưng không ? Con giúp bố mẹ làm gì?
- Chúng mình có muốn được gói bánh chưng nữa không? Hãy cùng làm động tác mô phỏng việc gói bánh chưng nhé
- Trong những ngày tết mọi nhà thường trang trí bằng những loại hoa gì ? ( cho trẻ xem slide: Hoa đào, hoa mai)
+ Hoa mai thường có ở  miền nào ? Còn miền Bắc mình thường có hoa gì?

+ Nhà con tết vừa rồi trang trí hoa gì? Ai là người trang trí?
  Mỗi khi xuân về tết đến thì miền nam hoa mai nở rộ, còn miền Bắc thì có hoa đào đặc trưng cho ngày tết. Ngoài ra còn một số loài hoa khác: cây quất, hoa cúc, hồng, vạn thọ...Các con có biết bài thơ nói về hoa đào không? ( Đọc bài thơ cây đào)
- Có những loại hoa quả, bánh mứt gì đặc trưng cho ngày tết ? 
+ Ở nhà con ai là người bày mâm ngũ quả? 
+ Mâm quả nhà con gồm có những loại quả gì ? (Cho trẻ xem slide: mâm ngủ quả).
- Ngày tết thường có những phong tục gì?

+ Bạn nào biết mọi người thường cúng ông bà tổ tiên vào lúc nào, gọi là gì ? 
+ Trong mâm cơm ngày tết ở nhà mẹ và bà nấu những món ăn gì? Con thích ăn những món nào nhất?
+ Vào đêm giao thừa thường có hoạt động gì nổi bật? (Xem video bắn pháo hoa)
-  Sau đêm giao thừa, những ngày tết tiếp theo các con được đi những đâu? Có bạn nào được về quê ăn tết với ông bà không?

- Khi đến thăm hỏi nhau ngày tết mọi người thường chúc nhau điều gì? 
- Con chúc tết ông bà, bố mẹ như thế nào? (Cho một vài cháu lên chúc tết trên nền nhạc bài: Bé chúc tết).

-  Ngày tết nguyên đán là ngày tết cổ truyền của dân  tộc Việt Nam ta, mọi người vui vẻ đón tết, mong năm mới sẽ có nhiều điều mới tốt lành đến với mình. Bánh chưng xanh là loại bánh truyền thống không thể thiếu trong ngày tết cổ truyền của dân tộc Việt Nam ngoài ra còn một sô món ăn khác có ‎ý nghĩa với phong tục tập quán cuả người Việt như dưa hành, giò lụa. Khi chúc nhau, mọi người cũng thường chúc nhau năm mới nhiều may mắn, hạnh phúc, chúc người già sống lâu trăm tuổi, chúc các bé chăm ngoan học  và được mừng tuổi - đó chính là những phong tục tập quán của người Việt
b. Trò chơi

* Trò chơi : Gian hàng tết 

- Cách chơi: Cô cho trẻ kết 3 nhóm, lần lượt từng bạn ở mỗi nhóm bật qua 3 vòng, chọn lô tô có nội dung liên quan đến ngày Tết lên dán vào bảng của mình
- Trẻ chơi
- Cô quan sát

- Nhận xét các đội
* Trò chơi: biểu diễn văn nghệ mừng xuân 

- Hát: Tết đến rồi, Mùa xuân ơi

3. Kết thúc :

- Nhận xét giờ học

- Về góc chơi nặn bánh chưng
	- Trẻ chơi

- Trẻ trả lời 

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ kể 

- Trẻ kể 

- Trẻ kể
- Trẻ trả lời

- Trẻ kể 

- Trẻ trả lời 

- Trẻ kể 

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ kể
- Trẻ nói lời chúc
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi 

- Trẻ hát, múa
- Trẻ về các góc


[image: image1.jpg]


[image: image7.jpg]


[image: image8.jpg]


_1483115355.ppt


Hoa ®µo
















_1483115902.ppt


B¸nh ch­ng vµ b¸nh tÐt
















